
                Ритмика и пластика для Чижиков и Ёжиков  
 

Приглашаем мальчиков и девочек 4-5 лет  
на кружок ритмики, пластики 

и музыкально-подвижных игр. 

Занятия развивают чувство ритма,  

Умение свободно и красиво выполнять   

движения под музыку, 

стимулируют внимание и воображение ребенка, 

формируют правильную осанку и плавность движений. 

В программу включены базовые элементы 

хореографии. 
	

 

Ведёт студию выпускница государственной Цирковой школы 
Монреаля, тренер по ритмике и пластике нашей школы  

Юлия Сергеевна Володина. 


